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. | mitdem Kopf durch die Wand

Am 03. April 2016 haben wir die Turnhalle gerockt...unser Intensiviag stand
vor der ,,Turnhalle“. Von 09.00 - 17.00 Uhr haben wir alles gegeben.

Wir haben viele Schweissperlen ertanzt, einige Hirnzellen verbrannt und
natirlich die Lachmuskeln gestarkt. Die neue Kombi wurde xMal ertanzt und
viele neue Ideen direkt umgesetzt. Voller Stolz konnten wir zum ersten Mal
unsere neuven Tenu’s mit den passenden Schuhen prdasentieren. Die kurze
Mittagspause wurde mit einem Pizzaplausch aufgelockert.

Wir haben noch viele kleine Baustellen, aber bis Ende Mai 2016 wird alles im
Korper und Kopf eingebrannt sein, damit wir an unseren Wettkampfen um
tolle Noten tanzen werden.

Unsere Teamgedanken:
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TnV Trimmis - TeamAerobic 2016

hintere Reihe: Paula, Nia, Andrea, Carmen

mittlere Reihe: Daniela, Nicci, Sonja, Sylvana
vordere Reihe: Nadine, Maria Grazia, Sybille, Brigitte



