
GARAGE COMMINOT CHUR
Druck und Verlag AG

• Kinderrennen

• Riesenslalom

• Snowboard

• Plauschrennen

• Tageskarte nur 18.–

• Tolle Preise

• Après-Ski-Plausch

Samstag, 10. März 2012 in Parpan

Bitte bis 2. März anmelden!

40.

T r i m m i s e r
Dorfskirennen
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GARAGE COMMINOT CHUR
 

Rossbodenstrasse 24  7000 Chur

081 286 90 00  www.comminot.com

NEU MAZDA CX-5

mit Allradantrieb oder Frontantrieb schon ab Fr. 30‘500.–
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40 Jahre Dorfskirennen Trimmis/Says

Geschätzte Einwohner und Einwohnerinnen der Gemeinde Trimmis und Says

Der Turnerinnen- und der Turnverein Trimmis laden Sie recht herzlich zum 40. Dorf -

skirennen am 10. März 2012 in Parpan ein.

Am Morgen werden die Ski- und Snowboardrennen für die Erwachsenen und die Kinder

stattfinden, wozu wir auf Grund des Jubiläums hoffen, eine grosse Anzahl Teilnehmer

begrüssen zu dürfen. In den Anfängen wurde noch eine Kombination aus Langlauf und

Skifahren angeboten, heute fokussieren wir mehrheitlich auf Spitzenzeiten auf den

Carvingskis oder dem Snowboard. Seien Sie ein Teil dieser Geschichte und geniessen

Sie einen Tag auf Parpan mit Spannung und Gemütlichkeit!

Damit es für uns einfacher ist mit der Startnummernausgabe, bitten wir Sie sich im

Zweifelsfalle termingerecht bis 2. März anzumelden, anstatt erst vor Ort nachzumelden.

Natürlich können Sie sich wieder abmelden und in Ausnahmefällen sind auch Nach -

meldungen noch möglich.

Am Abend im Rahmen der Rangverkündigung werden wir Ihnen in der Mehrzweckhalle

in Trimmis ein einfaches Nachtessen anbieten. Ein paar musikalische Einlagen sollen zu

einer passenden Après-Ski Stimmung beitragen

Die Unterstützung durch Geschäfte und Privatpersonen aus Trimmis und aus der

Umgebung werden es auch dieses Jahr erlauben, für die Kinder einen schönen Preis

und für die Verlosung ansprechende Gaben bereitzustellen. An dieser Stelle sei den

Spendern ein herzliches Dankeschön ausgesprochen.

Die beiden Turnvereine bemühen sich auch dieses Jahr darum, Ihnen ein faires

Skirennen und einen gemütlichen Abend in der Mehrzweckhalle anzubieten. Nutzen Sie

die Gelegenheit und seien Sie recht herzlich Willkommen.

Turnerinnenverein Trimmis Turnverein Trimmis

Helen Hemmi Mario Russi

Die Ranglisten der letzten 11 Dorfskirennen
sind unter www.tv-trimmis.ch einsehbar.

Das Anmeldeformular (Seite 17) kann auch im
Internet heruntergeladen und ausgefüllt werden.
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Wir machen den Weg frei

Exklusiv für Raiffeisen-Mitglieder:
Tageskarten zum halben Preis

Profitieren auch Sie von Tageskarten zum halben 

Preis in unseren Partner-Skigebieten: weisen Sie 

einfach Ihre Raiffeisen Maestro-Karte und Ihre 

Gutscheine an der Tageskasse vor. Sind Sie noch 

nicht Mitglied oder haben Sie noch keine 

Gutscheine erhalten? Dann kommen Sie in die 

Raiffeisenbank oder informieren Sie sich auf 

www.raiffeisen.ch/winter
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Fotos vom 39. Dorfskirennen 2011 (weitere auf Seiten 15, 24, 29)
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• Innen-Aussenrenovationen

• Stucco-/Dekorative Techniken

• Verputze

• Tapezierarbeiten

7203 Trimmis

Herawisweg 40

Tel. 081 353 19 09

Fax 081 353 19 27

Natel 079 631 52 00

Über 20 Jahre Qualität und Zuverlässigkeit

Du suchst eine innovative

Verkehrslösung?

Ich liefere sie!

081 253 73 13
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GG A L L I +C oGmbH
Brandschutz und Installationstechnik

CH-7203 Trimmis   Cholplatzweg 28   Tel. +41 (0)81 353 63 64   Fax. +41 (0)81 353 63 66

www.gallibrandschutz.ch

info@gallibrandschutz.ch

• Baulicher Brandschutz SIA 183

• Brandabschottungen

• Brandschutzverkleidungen

• Brandschutzsonderkonstruktionen

• Schadstoffsanierungen,
Asbestsanierungen usw. 

• Dämmungen im Sprühverfahren

• Lüftungsdämmungen

St.Gallen Tessin Zürich
+41 (0)81 723 01 10 +41 (0)91 743 48 49 +41 (0)44 803 36 36
SG@gallibrandschutz.ch TI@gallibrandschutz.ch ZH@gallibrandschutz.ch
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Programm Schneesportfest vom 10. März 2012

Heimberg Parpan

ab 9.00 Uhr Startnummernausgabe
10.30 Uhr Start Kinderskirennen
ca. 11.00 Uhr Start Riesenslalom Damen und Herren
ca. 11.30 Uhr Start Snowboardrennen Kinder, Damen und Herren 
13.30 Uhr Plauschrennen

Mehrzweckhalle Trimmis

17.30 Uhr Hallenöffnung, Barbetrieb
18.00 Uhr Rangverlesen Kinder
18.30-21.00 Uhr Nachtessen, Losverkauf durch Kinder
19.30 Uhr Rangverlesen Erwachsene
dazwischen Turnerische Einlagen
20.00 Uhr Rangverlesen Plausch
21.00 Uhr Verlosung

17.30-23.00 Barbetrieb und Après-Ski Stimmung mit DJ Thomas

Praxis für 

Physiotherapie

Osteopathie
(u.a. Craniosacral-Therapie)

Akupunktur

Trimmis

Renger Jacobus + Gerda de Jong

Galbutz 2, 7203 Trimmis, Telefon 081 353 77 60
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DIESE NUMMER SPEICHERN !

SIE LÖSCHT JEDEN DURST.

Rüfiwis 08.00 Uhr

Bushaltestelle 
Gargällis

08.15 Uhr

Altes Rathaus 08.30 Uhr

Cadruvi 08.55 Uhr

Galbutz 09.15 Uhr

Alt Strass 09.30 Uhr

Parkplatz Carona 09.40 Uhr

Obersays 10.00 Uhr

Lätsch 10.20 Uhr

Beck-Mobil jeden Samstag in Trimmis/Says:

Bäckerei Signer

Kantonsstrasse 130

7205 Zizers

Tel. 081 322 88 77

www.baeckerei-signer.ch

info@baeckerei-signer.ch

echta Gnuss vom
Morga bis am Obig

Willkommen zur Tortenschlacht

Goldtorte, Sternzeichentörtli, 

Bündner Nusstorte, uva.
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Generalagentur Chur, Valentin C. Spescha  
Theaterweg 11, 7002 Chur 
Telefon 081 254 21 11, www.mobichur.ch

Was auch immer passiert:
Wir helfen Ihnen rasch
und unkompliziert aus der
Patsche. www.mobi.ch
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Enrico Schrepfer Telefon 081 356 64 00
Eichweg 24 Mobile 079 315 09 09
7203 Trimmis Fax 081 356 64 01
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www.lenzerheide.com/earlybird



Geschichtliches. Auf zum Jubiläumsrennen!

Wir dürfen dieses Jahr das 40. Dorfskirennen organisieren.

Das durch Vali Hossmann ins Leben gerufene Dorfskirennen wurde erstmals am 25.
März 1973 durchgeführt und hat mit 58 rangierten Damen und Herren begonnen.

Im Laufe der Zeit kamen Langlauf, Kombination, Plausch und das Sie+Er-Rennen dazu.
Die Teilnehmerzahl stieg von Jahr zu Jahr bis zu einem Höchstteilnehmerfeld im Jahr
1986 mit 467 rangierten Teilnehmern.

Seither sind die Teilnehmerzahlen rückläufig und es wird immer schwieriger solche
Traditions-Anlässe beizubehalten und durchzuführen. Deshalb rufen wir Sie, liebe
Trimmiser und Sayser auf: Melden Sie sich zum Jubiläums-Dorfskirennen an und
geniessen Sie einen unvergesslichen Skitag am Heimberg mit ihrer Familie, Freunden
oder nutzen Sie die Gelegenheit mit ihren Angestellten einen unvergesslichen Firmen-
anlass durchzuführen. 

Am Abend treffen sich alle zum öffentlichen Après-Skifest mit Rangverkündigung,
Nachtessen, turnerischen Darbietungen und Tombola in der Mehrzweckhalle in Trimmis. 

Die Organisation der Turnvereine Trimmis freut sich auf ihre Anmeldung fürs 40.
Dorfskirennen und hofft, sehr viele Teilnehmer begrüssen zu dürfen.

Jene, die im 1973er Jubiläumslook zum Plauschrennen antreten, haben dieses Jahr
ganz besondere Erfolgsaussichten.

Peter Kalberer
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Fotos vom 39. Dorfskirennen 2011 (weitere auf Seiten 5, 24, 29)
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40. Skirennen für Kinder, Samstag, 10. März 2012 in Parpan
Rennart und -ort: Einfacher Parcours im unteren Teil der Weltcuppiste Silvano Beltrametti.

Kategorien: Ski • 1,2: Mädchen und Knaben Jahrgänge 2005 und jünger 
• 3,4: Mädchen und Knaben Jahrgänge 2002 - 2004
• 5,6: Mädchen und Knaben Jahrgänge 1999 - 2001

Snowboard • 7,8: Mädchen und Knaben Jahrgänge 1999 - 2004

Plausch • Mädchen, Knaben, Gruppen Jahrgänge 1999 - 2004

Starts sind neu auch für Kinder in allen 3 Kategorien möglich und im Startgeld inbegriffen.

Ausgabe Start Nr: Samstag, 10. März 2012 von 09.00 - 10.00 Uhr, Talstation Heimberg.

Rennbeginn Ski: 10.30 Uhr. Bitte schicken Sie Ihre Kinder frühzeitig an den Start. 

Startgeld: Fr. 5.— (für 1, 2 oder alle 3 Kategorien).

Preis Tageskarte: Rennteilnehmer erhalten von der Lenzerheide Bergbahnen AG verbilligte 
Tageskarten à Fr. 18.– *.

Anmeldung: Mit nebenstehendem Talon bis spätestens Freitag, 2. März 2012 an:
René Brand, Rüfiwisweg 16a, 7203 Trimmis. 
Nachmeldungen am Renntag bitte nur in Ausnahmefällen. 
Genügende Versicherung ist Sache der Teilnehmer.

Nicht vergessen: Kein Kind fährt vor dem Rennen durch die Tore. Danke.
Pro Torfehler gibt's 5 Sekunden Zeitzuschlag.

Rangverlesen: Am Renntag um 18.00 Uhr in der Mehrzweckhalle in Trimmis. Medaillen 
für die ersten 3 jeder Kategorie und ein Naturalpreis für jedes Kind.

40. Trimmiser Dorfskirennen, Samstag, 10. März 2012in Parpan
Eingeladen sind die Einwohner von Trimmis sowie auswärtige Dorfvereinsmitglieder.

Angebotene Rennarten: Riesenslalom Snowboard-Cup Plausch

Ausgabe der Startnummern: 09.00 - 10.00 Uhr 09.00 - 10.00 Uhr 12.30 Uhr

Vorgesehener Rennbeginn: 11.00 Uhr ca. 11.30 Uhr 13.30 Uhr

Die Plauschkategorie kann mit jedem beliebgen «Schneesportgerät» und «Wintersporttenü» bestritten 
werden. Originalität zählt ebenso, wie geistige und sportliche Leistung. Es gwinnt nid dr Xwinscht!

Startgeld: Fr.10.— (für 1, 2 oder alle 3 Kategorien). 

Preis Tageskarte: Rennteilnehmer erhalten von der Lenzerheide Bergbahnen AG verbilligte 
Tageskarten à Fr. 18.– *.

Anmeldung: Mit nebenstehendem Talon bis spätestens Freitag, 2. März 2012 an:
René Brand, Rüfiwisweg 16a, 7203 Trimmis. 
Nachmeldungen am Renntag bitte nur in Ausnahmefällen. 
Genügende Versicherung ist Sache der Teilnehmer.

Nicht vergessen: Niemand fährt vor dem Rennen durch die Tore. Danke. 
Pro Torfehler gibt's 5 Sekunden Zeitzuschlag.

Rangverlesen Am Renntag um 19.30 Uhr anlässlich des abendlichen Après Ski Festes
in der Mehrzweckhalle in Trimmis.

* die verbilligten Lenzerheide-Tageskarten gelten nur auf der Ostseite (Rothorn). 
Zuschauer bis 17 Jahre erhalten sie ebenfalls für Fr. 18.–, erwachsene Zuschauer für Fr. 34.–. 
Es stehen Key Cards mit Depot (Fr. 5.–) oder Wegwerftickets (Fr. 1.–) zur Wahl.

10. März 2012 ab 17.30 Uhr Après Ski Fest in der MZH Trimmis
Gemütlicher Treff der TeilnehmerInnen und der Bevölkerung von Trimmis

mit Barbetrieb, Nachtessen, Rangverkündigungen, Turneinlagen, Preisverlosung und Musik.



40. Dorfskirennen 2012 am Heimberg in Parpan Turnvereine Trimmis 17



18 Turnvereine Trimmis 40. Dorfskirennen 2012 am Heimberg in Parpan

Kontaktprobleme?
Mit uns können Sie rechnen!

T 081 353 53 53    F 081 353 88 30
Ihr Fachgeschäft für sämtliche Elektroinstallationen

Internet: http.//www.morelisse.ch   e-mail:elektro@morelisse.ch

ELEKTRO AG
MORELISSE

Tankstelle / Shop

...die Bar, in der man sich trifft!
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Gemeinsam wachsen.  www.gkb.ch/engagements

Täglich setzen sich Menschen vor und hinter den Kulissen für noch mehr Lebensqualität in 
Graubünden ein. Weil wir dieses Ziel mit ihnen teilen, engagieren wir uns jedes Jahr bei über 
300 Bündner Projekten in Kultur, Sport, Wirtschaft und Sozialem. Wir sind stolz, auf diesem 
Weg zur Vielfalt und zur Identität Graubündens beizutragen.

Unser Sport. Unser Beitrag. Unser Graubünden.

Annina Walder gibt Graubünden ihre Energie. Wir geben ihr unsere Unterstützung.

Annina Walder, GKB SPORTKIDS



20 Turnvereine Trimmis 40. Dorfskirennen 2012 am Heimberg in Parpan

Thomas Niederer

eidg. dipl. Treuhandexperte

Kasernenstrasse 97

Postfach 615

CH-7007 Chur

Tel.   081 252 72 71

Fax  081 252  72 70

info@tnt-treuhand.ch

www.tnt-treuhand.ch

| Treuhand

| Steuerberatung

| Revision / Wirtschaftsprüfung

| Unternehmensberatung

| Liegenschaftenverwaltung
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herawisweg 40
7203 trimmis 
mobile         079 405 45 38
web  www.arpa-holzbau.ch

Marcello D‘Amico
Rüfiwisweg 9
7203 Trimmis

Telefon    081 353 45 63
Fax          081 353 62 84
Mobil        078 684 26 86
ma.damico@bluewin.ch

      ERFAHRUNG  QUALITÄT  GARANTIE
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Bis zu 40% Gewichts-

reduzierung gegen-

über herkömmlichen

Stahlblecheinbauten

Weniger Masse be-

deutet Sparen 

von Kraftstoff und

weniger Verschleiss

FAHRZEUG-EINRICHTUNGEN AUS ALUMINIUM

• Für alle Fahrzeuge
  • Für alle Branchen
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Fotos vom 39. Dorfskirennen 2011 (weitere auf Seiten 5, 15, 29)
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SteigerTREUHAND

Bahnhofplatz 8 Rüfiwisweg 8

CH-7001 Chur CH-7203 Trimmis

Tel. 081 250 50 05 Tel. 081 356 77 88

Fax 081 250 50 06 Fax 081 356 70 80

E-Mail: treuhand.steiger@bluewin.ch

Linus Steiger

VD eidg. dipl. Buchhalter

dipl. Betriebsberater SIU
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V

DONATO GRECUCCIO

F ü r  s o r g f ä l t i g e  A u s f ü h r u n g  s ä m t l i c h e r  M a l e r a r b e i t e n
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Fotos vom 39. Dorfskirennen 2011 (weitere auf Seiten 5, 15, 24)
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7201 Untervaz Bahnhof 

Nutzen Sie unsere kostenlose  
Hotline unter:

0800 300 450

100%
Recycling

100% 
Dienstleistung 
  
100%
Beratung

www.recycling-center.com

7203 Trimmis
Tel. 081 353 19 78

grollhaustechnik.ch
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Casanova Druck und Verlag AG

Rossbodenstrasse 33  • 7004 Chur  • Telefon 081 258 33 33
Fax 081 258 33 34  • www.casanova.ch  • info@casanova.ch

Casanova-Kunden 
erkennt man sofort …



Rangverlesen Kinderrennen

Barbetrieb

Gemütlichkeit bei Speis und Trank

Hochstapeln,         Fachsimpeln, Gedankenaustausch

Rangverlesen Riesenslalom, Snowboard und Plauschrennen

Turnerische Darbietungen

Musik mit DJ Thomas

Verlosung toller Preise

Turnvereine Trimmis

40. Trimmiser Dorfskirennen
10. März 2012, ab 17.30 Uhr in der Mehrzweckhalle

Après-Ski-Fest
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